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Degerli Meslektaslarimiz,

Rejyonal anestezide ultrasonun ilk kullanimindan neredeyse 20 yildan fazla zaman geg¢mistir. Ancak belki de
son 5-10 senede bu uygulama tim diinyada giinlilkk anestezi pratigine daha yaygin olarak girmeye
baslamigtir. Bu dénem ultrasonografi kullaniminin rejyonal anestezide olgunlasma donemi olarak kabul
edilebilir. Sadece bilimsel yayin olmaktan 6te gidemeyen c¢alismalar bir tarafa birakilirsa, giinliik hayatta
anestezi uygulama bi¢imimizi degistiren genel kabul gérmiis teknik ve yéntemler iyice sekillenmistir. Bu
uygulamalarin bir kismi ileri diizey ve kompleks ancak 6nemli bir kismi genel kullaniciya hitap edebilecek
yontemlerdir. Kocaeli’'nde geleneksel olarak diizenledigimiz bu kursun amaci 6zellikle giinliik hayatta her
anestezistin yararlanabilecegi yontemlerin teorik ve pratik ¢alismalarla iyice kavranmasina yardimci olmaktir.

Biiyiik serilerden elde edilen sonuglar periferik sinir bloklarinda ultrason rehberligi ile blok basarisi artarken,
komplikasyon oranlarinin azaldigini gostermistir. Ancak her teknikte oldugu gibi ultrason kullanimi da tek
basina komplikasyonlarin sifira indirilmesini, basari oraninin ise %100 e ¢ikarilmasini saglamaz. Teknik
6nemli Olciide kullaniciya baghdir ve bu teknigin bagari ile uygulanmasi anatomi bilgisi basta olmak iizere
norostimiilasyon tekniginden daha farkh bilgi, tecriibe ve klinik yaklasim gerektirmektedir. Bu nedenle
lilkemizde de hizla yayillan bu uygulama hakkinda bilgi ve tecriibe paylasgiminin 6nemli oldugunu
disiiniiyoruz.

Bu amaca katkida bulunmak icin ulusal ve uluslararasi bilim gevrelerinde iline ve tecriibeye sahip
akademisyenlerin katkisi ile “V. Rejyonal Anestezi Uygulamalarinda Ultrason Kursu” nu Kocaeli Universitesi
Derbent Otel’de diizenliyoruz.

Bu kursta gegen senelerde oldugu gibi teorik bilgi paylagiminin yani sira deneyimli uygulayicilarla canli model
lizerinde galigmalar ve ultrason rehberliginde enjeksiyon tecriibesinin kazanilmasina katkida bulunmak iizere
knoboloji ve karkas fantom atolye ¢calismalari dahil toplam 12 workshop yapilmasi planlanmaktadir.

Bu ¢alismanin katilimcilar agisindan daha verimli olmasini saglamak igin bu sene de katilimci sayisi sinirli
tutulacaktir. Kurs programinin 5. senesinde heniiz resmi duyuru dahi yapilmadan énemli dlgiide 6n kayit
almis durumdayiz. Sinirh sayidaki bos kontenjan igin ilgilenen meslektaslarimizin basvurularinda erken
davranmalarini 6neririz.

Rejyonal Anestezi Dernegi ile etkili bir isbirligi saglanarak 2012 yilinda gergeklestirilecek olan bu kursun da
oncekiler gibi katihmcilar icin verimli ve basarili gegecegine inaniyoruz.

V. Rejyonal Anestezi Uygulamalarinda Ultrason Kursu’nda Kartepe’nin eteklerinde Derbent, Kocaeli’nde 16-
17 Mart 2012 tarihinde goriismek dilegi ile saygilar sunariz.

Qo ;

Prof. Dr. Kamil Toker Prof.Dr.Fuat Glildogus

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Rejyonal Anestezi Dernegi Baskani
Anesteziyoloji ve Reanimasyon

Anabilim Dali Baskani

Kayit ve Konaklama igin: Sehit Muhtar Cad. Ozerk is Hani No:17 Kat: 2 Taksim 34437, istanbul

% Telefon:0212 254 32 30 - Faks:0212 254 27 83
VISITUR E-mail:usrakou2012@visitur.com.tr; alkin@visitur.com.tr

Seyohol Ticare! A,



mailto:alkin@visitur.com.tr

